PARCO CINQUE
SENSI

Un percorso sensoriale nel Parco
dei Cinque Sensi per apprendere
attraverso natura ed esperienza
diretta.

V-EX P LO R E DA booking@mtexplore.it

L'esperienza si svolge presso il Parco dei
Cinque Sensi di Vitorchiano, in provincia
di Viterbo, un’area naturalistica dedicata
alla didattica esperienziale outdoor.

Gli studenti partecipano ad attivita
immersive che coinvolgono vista, udito,
olfatto, tatto e gusto attraverso percorsi
guidati nel bosco.

L'esperienza favorisce [l'apprendimento
attivo, stimola curiosita scientifica e
sviluppa competenze di osservazione, col-
laborazione e consapevolezza sensoriale,
valorizzando il contatto diretto con
'ambiente naturale.

@ Percorsi sensoriali nel bosco natura-
le attrezzato

@ Attivita su vista, udito, tatto, olfatto,
gusto

@ Giochi cooperativi in ambiente natu-
rale protetto

@ Esperienze guidate di osservazione e
percezione



Obiettivi didattici
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Il laboratorio & progettato per:
N\
Comprendere relazione tra
sensi e ambiente naturale
/
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Sviluppare capacita di
osservazione e concentrazione
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Stimolare curiosita scientifica
ed esplorazione attiva
/
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Acquisire competenze di
collaborazione e ascolto
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, , A chi e rivolto
Durata dell’'esperienza
© scuola secondaria di primo grado
@ Durata: mezza giornata
€ Scuola secondaria di secondo grado
@ Percorsi esperienziali nel bosco
attrezzato © Indirizzo linguistico e umanistico
@ Possibile abbinamento con visite a Le attivita e il linguaggio vengono adat-
Viterbo tati all’eta degli studenti.

Valore educativo per la gita scolastica

Gli studenti sviluppano consapevolezza sensoriale, capacita di osservazione e spirito di colla-
borazione attraverso attivita pratiche immerse nella natura. L'esperienza rafforza il legame
tra teoria e realta, stimola la curiosita scientifica e promuove il rispetto dell’lambiente.
Inserirla in una gita scolastica significa offrire un percorso formativo coinvolgente che unisce
benessere, scoperta e crescita personale.



