CIRCO
VOLAVOILA

/ Un’esperienza di circo educativo
che trasforma creativita, corpo e
collaborazione degli studenti.
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Il Circo VolaVoila Roma & un progetto di
circo contemporaneo educativo che si
svolge a Roma, negli spazi dedicati alle arti
performative e in contesti scolastici.
L'esperienza introduce gli studenti alle
discipline circensi attraverso laboratori
pratici guidati da artisti professionisti. Cli
studenti sperimentano giocoleria, equilibrio
e movimento scenico, lavorando su fiducia
e cooperazione.

Lattivita e significativa perché unisce
espressione corporea, creativita e lavoro di
gruppo, sviluppando competenze relazio-
nali, motorie e cognitive utili al percorso
scolastico.

Discipline circensi base e tecniche di
equilibrio

@ Uso del corpo e coordinazione nello
spazio

@ Collaborazione e fiducia nel lavoro
di gruppo

@ Creativita scenica e espressione
personale



Obiettivi didattici

Il laboratorio & progettato per:

~
Comprendere le basi delle
arti circensi educative
/
~
Sviluppare coordinazione e
consapevolezza motoria
i
~
Stimolare collaborazione e
fiducia tra pari
/
~
Acquisire espressione creativa
e competenze sociali
/

Durata dell’'esperienza

@ Durata: circa 2 ore e mezza

@ Laboratori pratici con artisti e forma-
tori specializzati

@ Possibile abbinamento con visite
culturali romane

Valore educativo per la gita scolastica

A chi e rivolto

© scuola primaria (ultimi anni)
€ Scuola secondaria di primo grado

€ Scuola secondaria di secondo grado

Le attivita e il linguaggio vengono adat-

tati all’'eta degli studenti.
XEXXXXXX]

Esperienza formativa innovativa che favorisce inclusione, cooperazione e sviluppo delle com-
petenze trasversali. Attraverso il linguaggio del corpo e la sperimentazione pratica, gli stu-
denti imparano a superare i propri limiti, a comunicare in modo efficace e a lavorare in
gruppo. L'attivita stimola autonomia, creativita e resilienza, offrendo un’occasione concreta
per integrare apprendimento, emozione e relazione in un contesto educativo coinvolgente.



