
APPIA JOY
PARK 

Appia Joy Park è un parco avventura situa-
to nell’area dell’Appia Antica a Roma, dove 
gli studenti vivono un’esperienza outdoor 
tra percorsi sospesi, attività ludiche e 
prove di squadra.

L’attività è significativa perché favorisce il 
contatto con la natura e la gestione delle 
emozioni.

Gli studenti affrontano percorsi a di�coltà 
crescente, imparando collaborazione, fidu-
cia e rispetto delle regole di sicurezza, 
sviluppando competenze motorie, relazio-
nali in un contesto educativo stimolante.

Percorsi sospesi tra gli alberi 

Tecniche base di arrampicata sicura 

Dinamiche di gruppo e collaborazio-
ne 

Superamento paure e ostacoli fisici 

Un’esperienza outdoor immersi-
va tra natura e avventura per 
sviluppare autonomia e collabo-
razione.
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Durata: mezza giornata esperienza 
outdoor 

Attività con istruttori qualificati 

Possibile abbinamento con visita 
Appia Antica 

Obiettivi didattici
Il laboratorio è progettato per:

Durata dell’esperienza

Valore educativo per la gita scolastica

Le attività e il linguaggio vengono adat-
tati all’età degli studenti.

Scuola primaria (ultimi anni)  

Scuola secondaria di primo grado

Scuola secondaria di secondo grado

A chi è rivolto

Sviluppare autonomia e 
fiducia personale 

Favorire collaborazione e 
lavoro di squadra 

Acquisire consapevolezza 
sicurezza in ambienti naturali 

Stimolare problem solving in 
contesti avventurosi 

Il parco avventura Appia Joy Park rappresenta un’esperienza educativa completa che inte-
gra attività fisica, cooperazione e contatto con la natura. Offre agli studenti un contesto 
stimolante in cui mettere alla prova le proprie capacità, gestire le emozioni e rafforzare i 
legami di gruppo. L’esperienza favorisce lo sviluppo di autonomia, responsabilità, fiducia 
reciproca e consapevolezza dei propri limiti in sicurezza.


