PARCO DELLE
FUCINE

Avventura e natura per svilup-
pare consapevolezza, autono-
mia e lavoro di squadra.

Il Parco delle Fucine di Casto & un’area
naturalistica attrezzata in Valle Sabbia,
caratterizzata da sentieri, ponti sospesi,
ferrate e percorsi avventura immersi nella
natura.

Gli studenti vivono un’esperienza outdoor
guidata, tra attivita motorie e scoperta
dell’ambiente montano.

L'esperienza e significativa perché unisce
educazione ambientale e attivita fisica,
sviluppando spirito di adattamento, colla-
borazione, consapevolezza del territorio e

capacita di affrontare sfide in contesti
naturali.

Percorsi avventura in natura
Sicurezza e movimento in montagna
Ecosistema della Valle Sabbia

Collaborazione in attivita outdoor



Obiettivi didattici

Il laboratorio & progettato per: ’
~
Sviluppare autonomia e
spirito di adattamento
7
N\
Stimolare collaborazione e
lavoro di gruppo
7
N\
Comprendere ambiente
naturale montano
i
N
Acquisire consapevolezza del
territorio
_ ® °

, . A chi e rivolto
Durata dell’'esperienza

© scuola primaria (ultimi anni)
@ Attivita di circa mezza giornata o

giornata intera @ Scuola secondaria di primo grado
@ Percorsi guidati outdoor nel parco © Scuola secondaria di secondo grado
@ Integrabile con visite naturalistiche Le attivita e il linguaggio vengono adat-
locali tati all’eta degli studenti.

Valore educativo per la gita scolastica

La visita al Parco delle Fucine permette agli studenti di vivere la natura in modo attivo e
coinvolgente, attraverso percorsi avventura e attivita outdoor. L'esperienza favorisce lo
sviluppo di autonomia, collaborazione e consapevolezza ambientale. Rafforza il legame
con il territorio e promuove competenze trasversali come resilienza, spirito di gruppo
e capacita di affrontare situazioni nuove in contesti naturali.



